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令和 7年 9月 29日（月）

清仁会　地域活動報告

八百津町　権利擁護啓発講座
～今日から始める自分らしい未来設計～

八百津町役場健康福祉課／八百津町地域包括支援センター

特定医療法人清仁会　のぞみの丘ホスピタル／サントピアみのかも

錦津コミュニティーセンター　きらり

　　　　　　　　認知症予防専門医　　　森藤　豊

（含む　運営スタッフ）

２階研修室

＜基本的な感染対策について＞

会場の定員数はソーシャルディスタンスが保てる座席配置

を考慮して設定しておりました。

また参加時のマスク着用徹底、受付での検温や問診なども

実施しています。

換気を行いつつ3密を避けた会場でした。

講師

＜講演会（座談会）について＞

この座談会は、医師からの「認知症に関する講話」にて開始。その後、全体をいくつか

のグループに分け、参加された皆様で『日頃の悩みや症状で気になること』をテーマに話

し合う時間をつくり、進めていく。

その後、各グループから出た意見を、講師（森藤Dr.）へ直接、投げかけて…その場で

セッション（受け答え）する！！という贅沢な時間を提供。

どの回も、非常に活発な意見（熱い想い）が飛び交っていた会場内。『質疑応答も多く、

大変有意義な時間でした。』と講師自身も振り返っておられた。
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